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1. SCOPO
Lo scopo della seguente istruzione & quello di permettere un corretto lavaggio

antisettico delle mani.

2. DESTINATARI

Medici ed infermieri.

3. MODALITA’ OPERATIVE

2.1. QUANDO VIENE EFFETTUATO:

A) Prima e dopo lesecuzione di manovre invasive anche se

vengono utilizzati guanti sterili;
B) Prima e dopo il contatto con ferite;
C) Prima del contatto con pazienti suscettibili ad infezioni;

D) Dopo il contatto con persone e materiali infetti.

2.2. MATERIALE OCCORRENTE
B Antisettico piu detergente in dispenser (CLOREXIDINA o
POVIDONE I0ODIO);

] Salviette monouso.

2.3. TECNICA
1)  Bagnare le mani ed i polsi
2) Prelevare una dose di antisettico e strofinare le mani (in
particolare fare attenzione agli spazi interdigitali) ed i polsi per
1 minuto;
3) Risciacquare;

4)  Asciugare con cura
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4. VALUTAZIONE E CONTROLLO

La valutazione puod essere eseguita tenendo conto degli indicatori diretti ed

indiretti.

INDICATORI DIRETTI: & compito del coordinatore verificare il corretto lavaggio delle
mani da parte degli operatori tramite delle ispezioni casuali (vedere Mod. 0288).
INDICATOR! INDIRETTI: é compito della direzione sanitaria verificare la diminuzione

delle infezioni nosocomiali legate all’atto chirurgico tramite dei follow-up.

La valutazione del rispetto della seguente istruzione & competenza del coordinatore
o in sua assenza dell’Infermiere delegato, tramite ispezione e verifica casuale del

corretto svolgimento delle modalita operative (vedere Modulo 0288).
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