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DOCUMENTI 

• Foglio rilasciato dall'ortopedico 

• Impegnativa del medico curante, Carta d'identità' e 

tessera sanitaria valida 

• Eventuali lastre, Risonanze Magnetiche, TAC, o altro. 

MEDICINALI 

 

• Medicinali assunti abitualmente a domicilio nella propria 

scatola, per controllare il dosaggio. 

MATERIALE PER IL 

RICOVERO DA USARE 

DOPO L'INTERVENTO 

• Stampelle 

• Cambi di biancheria intima 

• Pigiami 

• Tute da ginnastica 

• Scarpe da ginnastica o comunque chiuse, possibilmente 

con velcro 

• Calzascarpe con manico lungo 

• Asciugamani e prodotti per l'igiene 

• Calze antitrombo (verranno fornite dalla Clinica) 

Non è necessario portare eventuali stoviglie, verranno 

fornite quelle in plastica 

ALTRO MATERIALE 
(se si desidera ) 

• MP3 – per ascoltare la musica preferita sia in Sala 

Operatoria che in Reparto 

• Libri 

• Altri hobby (es. Uncinetto o altro) 

1. Calzascarpe con manico lungo 

2. Scarpa da ginnastica con Velcro 

3. Scarpa antiscivolo con velcro 

4. Stampelle 

5. MP3 con cuffie 

 

(vietato portare cellulari in Sala 

Operatoria per ascoltare la musica) 
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